PROGRAMME

LA QUINZAINE

«PA ALIT

TEMPS DE LANCEMENT POUR TOUS
Samedi 30 mai

® Matinée festive d'ouverture de la quinzaine de
la parentalité & Roissard. De 10h a 12h : musique,
danse, cirque, ateliers ludiques, jeux en bois, troc
de vétements « enfants »...

Rens. : Le Granjou au 07-57-44-12-79 ou par mail
accueil.granjou@cdctrieves.fr

TEMPS PARENTS-ENFANTS JUSQU'A 6 ANS

Mercredi 3 juin

® De 8h45 a 11h30 > Lieu accueil enfants/parents
POM’ de Reinette a la creche d’Avignonet

Acces libre sans inscription

Jeudi 4 juin

® 16 h > Gotter familles « A labord’age ! »
Ateliers de transvasement a la créche

« La P’tite Récré » a Avignonet sur le theme de
la mer. Sur inscription au 07-57-44-12-79

® 17h > Vernissage de lexpo « [Art détre petit »
au Granjou par le Relais petite enfance (RPE)
et les créches.

Jeudi 11 juin

® De 10h a 11h > Rendez-vous a la médiatheque de
Monestier de Clermont pour découvrir un tapis a
histoires : « La chenille qui fait des trous »
Inscription au 07-57-44-12-79

Vendredi 12 juin

® De 8h45 a 11h30 > POM’ de Reinette, lieu accueil
enfants/parents dans le jardin du Granjou

@ 17h15 > Histoires et comptines animées a la creche
« les Mistouflets » de Gresse en Vercors- Temps de
convivialité afin de cloturer la quinzaine !

Sur inscription au 07-57-44-12-79
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Parents, enfants,
on compose !

La place de chacun au sein de la famille

ATELIER PARENTS-ENFANTS DE 3 A 6 ANS

Samedi 6 juin

© 9h30/10h30 > Séance découverte Yoga papa/enfant
pour les enfants de 3 a 6 ans. Sur inscription

au 07-57-44-12-79

PARENTS-ENFANTS DE TOUS LES AGES

Mercredi 3 juin:;

® De 15h a 16h > Atelier « Peindre la vie en bleu »
au Granjou. Ensemble, petits et grands exploreront
la magie du bleu en peignant des éléments naturels
inspirés par l'approche sensorielle de l'artiste Y.Klein
® De 14h30 a 17h30 >Venez jouer a la ludotheque
du Granjou

Mercredi 10 juin

® 10h > « Escapade » - Balade sensorielle au départ
du Granjou. Sur inscription au 07-57-44-79 ou mail
® De 14h30 a 17h30 > Venez jouer a la ludotheque
du Granjou

POUR LES PARENTS ET
FUTURS PARENTS

Mardi 2 juin

® De %h a 11h au Granjou >

P’tit dej autour de la périnatalité

® 16h30 > Gotter/café/thé parents devant le Granjou
Moment déchanges pour les parents avec la présence
de Céline Thibault, psychothérapeute.

Vendredi 5 juin

® 20H > Diffusion du film « Devenir meére » a
Roissard. Ce documentaire sera suivi d’un échange
avec Solenne Abry, psychologue.
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POUR LES PARENTS,

ETFUTURS PARENTS

Mardi 9 juin

® 17h/18h30 : « Le pot, la couche et [école »

Si on en parlait ? Temps déchanges animé par le
service petite enfance devant la créche d’Avignonet.

Mercredi 10 juin

® Apreés-midi > Représentation théatre d’'impro des
enfants du centre de loisirs (réservée aux parents du
centre de loisirs)

® 17h/19h > « Le pot, la couche et Iécole » Si on en
parlait ? temps déchanges animé par le service petite
enfance devant la créche de Mens.

Jeudi 11 juin

® 18h30 > « Votre enfant va rentrer a la créche, a
I'école maternelle, au CP » . Venez en parler a Iécole
maternelle de Monestier de Clermont avec des
enseignantes et autres professionnelles de lenfance

© 9h30-11h30 > Temps déchanges proposé par l'asso-
ciation triévoise de garde du jeune enfant autour du
theme : les limites dans la bienveillance animée par
Céline Ferrandino. A Clelles, salle sagittaire.

Vendredi 19 juin

® 9h30 a 11h30 > salle du Relais petite enfance a
Mens : un temps déchanges proposée par 'Associa-
tion triévoise de garde du jeune enfant autour du
theme : « éveil a la culture » par Céline Ferrandino

PARENTS D'ADOS

Mardi 9 juin

© 18h30 a 20h > Soirée parents d’ados : « Votre
enfant rentre en 6°™» . Venez en parler au Granjou

avec Alice Mousset, référente jeunesse et Patricia
Francillard, chargée de mission transition CM2/6°™.
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POUR LES GRAND-PARENTS
Vendredi 5 juin

® De 9h a 11h > Matinée pour échanger autour de
la place des grand-parents au sein de la famille avec
Céline Thibault. Au Granjou.

POUR TOUS

Mercredi 24 juin
Festi’'BULLES >>>

le festival des familles en Tri¢ves (0-12 ans)

Sous chapiteau, au camping de La Margeliére
(Tréminis), prix libre.

Toute la journée > jeux en bois, espace maquillage,
coin déguisements, coin lecture, jeux deau, jeux dex-
térieur, bar a sirop et crépes, petite restauration
Matin > OiZo-Collectif Fusées : conte musical proje-
té. Des dessins réalisés a la main, un vidéo projecteur,
une main qui anime. Les dessins apparaissent au fur
et a mesure de l'histoire. Lhistoire est contée, racon-
tée, chantée. Se mélent création dessinée et sonore,
accordéon et chant.

Apreés-midi > Ateliers cirque (animés par
Bruno Frenette, circassien)

Rens. : www.tempsdparents.org,
tdparents@laposte.net, 07 56 13 64 34

Pour en savoir plus 7
sur la Quinzaine de la &
parentalité 2026, n’hésitez pas

a contacter Marléne Rey-Varna,
référente familles au Granjou :
0757441279




