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Il est apparu utile a la Communauté de communes du Triéves de concevoir et de diffuser cet
« Annuaire santé ». J'espere qu'il vous permettra de mieux connaitre I'ensemble des professionnels
installés sur notre territoire et de les contacter facilement.

Cette premiere édition doit beaucoup a Maxime Nivon, interne en médecine générale au centre
hospitalier universitaire Grenoble-Alpes. A 'occasion de sa thése, il a rencontré les acteurs du sec-
teur et compilé les renseignements les concernant. Je tiens a le remercier ainsi que les praticiens
pour leur collaboration et surtout pour le travail intense, surtout en ces temps d'épidémie, qu'ils
accomplissent au plus pres de leurs patients.

L'attractivité d'un territoire est liée principalement aux services qu'il peut offrir. Ceux dans le do-
maine de la santé sont essentiels, a toutes les étapes de la vie, autant pour le maintien des personnes
agées dans leur lieu de vie que pour l'installation ou le maintien de jeunes familles dans nos villages.

C'est pourquoi, méme si la santé ne fait pas partie de ses compétences, la Communauté de com-
munes du Trieves s'engage financierement pour disposer des installations nécessaires aux aspira-
tions des nouvelles générations de soignants a travers le financement de maisons de santé, que ce
soit celle de Monestier de Clermont, ou celle en étude a Mens.

Elle gére également 'EHPAD de Monestier de Clermont, I’Age d'or et, a travers le Centre Intercom-
munal d’Action Sociale, essaie de soutenir les structures d’aide et de maintien a domicile des per-
sonnes agées ou handicapées.

Jérome Fauconnier
Président de la Communauté de communes du Triéves

Secteur de Secteur de Clelles

Monestier de Clermont

Secteur de Mens

@ Mairie, 1 route du Val d'Orbanne
® Camping la Chabannerie,
262 route de la colline

@ Espace culturel,
47 place de la mairie ® Mairie

® Salle des Sagnes 51 place de la Mairie
(al'intérieur de la salle), route de Clelles
@ Piscine municipale,

Av. Jean Rippert

(@ l'intérieur, de juin a septembre)

@ Mairie - Sous le lavoir en libre service

@ Rez-de chaussée La Cure, © Salle des Fates

8 place de I'église,

en face dela mairie ® Mairie (a gauche en entrant)

® Mairie au Grand Oriol ® Mairie,

(toujours accessible) 484 rue principale @ Facade gite du Randonneur,

place Louis Thiers
@ Batiment du foyer de ski de fond

@ Porche du batiment de la mairie, N -
alaRichardiere

en accés libre

@ Salle des associations

@ Porche de la salle des fétes La Grange

® Mairie en face de la bibliothéque

® Facade mairie

SITES EQUIPES

D'UN DEFIBRILLATEUR

® Mairie, 165 route de la scie
@ Camping de Belle Roche
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CLELLES +

Maison médicale

Dr Cécile BUFFEREAU

Lundi, mardi (journée) et jeudi (uniquement le matin de 10h a 12h).

Dr Vincent BERNARD

Mardi (matin), mercredi et vendredi (journée) et jeudi (aprés -midi).

Uniguement sur RDV, secrétaire sur place aux horaires de la propharmacie > 04 76 34 18 32
Propharmacie > (Cécile BUFFEREAU) uniquement ordonnances délivrées a Clelles > 04 76 34 18 32
lundi 9h-12h30 /14h-17h30, mardi 9h-12h30 /14h-18h, jeudi 9h-12h30 /14h-17h30, vendredi 9h-12h30

Alice JULIEN, Marie FERRERO, Elodie DELAFOSSE, et Nathalie CHARRA
Soins au cabinet sur rdv et a domicile > 04 76 34 49 37
+ Infirmiere Asalée : Amandine ROUYRE présente a Clelles le jeudi (+ également a Monestier)

Olivier PUGNIET (également osthéopathe > 06 7279 12 73)

Pierra LEJEUNE > 06 62 89 72 64 (a partir de mars 2022) Céline Ferrandino > 06 84 19 49 32

celine.ferrandino@wanadoo.fr
Sandra INTRANOVA > 06 38 40 76 64 sandra.intranova@gmail.com
Consultations a Clelles le lundi -
Uniguement sur RDV

TERRI TQ IRE
Isabelle DEVAUX au cabinet et a domicile, absente le mercredi . DU TRIEVES
>0476342074 Taxis .
conventionnes
Allo Steph’

Cécile MIR ;
Monestier de Clermont

068565 1441

Catherine Blanc
Saint-Maurice
0675417898

Bouzac Taxi Pére & Fils

Gresse en Vercors -

St-Paul les Monestier
0476343081/068569 1020

Garage central du Triéves
Cédric Pelloux Clelles
0476346021/06 32056513

. Tréminis Taxi
Pharmacies ¢t Ambulances Tréminis
> voir secteurs Monestier de Clermont et Mens 0476 153258/06 22 27 92 81

>0612525018

Catherine MOREAU (uniquement a domicile)
>0664811879

Jehanne RUTTEN > 07 87 20 64 02

a domicile dans le Trieves
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MONESTIER DE CLERMONT

Maison de Santé
Pluridisciplinaire (MSP) ouverte de 8h a 19h

Sur RDV uniquement au secrétariat de 9h a 12h et de 14h a 16h
avec créneaux réservés pour les urgences > 04 76 34 03 31

Dr Christian JOURDAN (visites a domicile, présent lundi et mercredi,
alterne jeudi et vendredi une semaine sur deux)

Dr Adéle AMELOOT
(visites a domicile, absente le lundi)

Dr Vincent LHOSPICE (visites a domicile, absent le jeudi)

Sur orientation du Médecin traitant de la MSP. Priorité patients de plus de 75 ans
nécessitant des transports médicaux par ambulances / VSL
Dr Quentin DESCOUR (cardiologue présent une fois par mois) > 04 58 17 71 52
Dr Benoit Bohn (gastro-entérologue présent une fois trimestre) > 04 76 46 54 70

Séverine BUCHET, Pierre PICOLET, Mélanie SEVIN > 04 76 34 03 31

A domicile ou a la MSP. RDV via le secrétariat de la MSP. En dehors des horaires d'ouverture faire le choix
1 sur le répondeur pour avoir l'infirmier de garde

+ Infirmiére Asalée : Amandine ROUYRE a la MSP de Monestier le lundi, mardi et vendredi matin

Sur orientation médicale ; spécialisée dans I'éducation et la prévention :

suivi maladies chroniques, sevrage...

Pascale CLERIN (les lundis et mercredis sur RDV) > 06 71 53 65 49
Anne Maud DE LONGEVILLE (les mardis, jeudis et vendredis, sur RDV) > 07 80 97 66 36

Sandra INTRANOVA > 06 38 40 76 64 sandra.intranova@gmail.com
Consultations a la MSP les mercredis et jeudis - Uniquement sur RDV

Marion FAILLENET (les mercredis, les jeudis et vendredis, domicile possible) > 06 03 22 28 65
Gatienne DE JERPHANION (les lundis et mardis) > 06 20 83 65 70

Pharmacie > HelloPharmacie
33 Grand rue, Monestier de Clermont > 04 76 34 07 18
Du lundi au vendredi de 8h a 12h et de 14h30 a 19h,
et le samedi de 8h a 12h et de 14h30a 18h
N
i\ Ambulances > AMBULANCES DU TRIEVES
«Q-=0! 3Z.A.Les Carlaires, Monestier de Clermont > > 0476 34 18 00
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Dr Alexandre Guérangé et Emma Groslambert (visites a domicile)
> 04 76 34 18 42 (secrétaire sur place le matin)

Claire PENVEN
> 0676897404

Cabinet d’infirmiéres : Sophie BERTRAND et Elise BERTIN
>0476340516

Services de Soins Infirmiers a Domicile (SSIAD) Monestier-Clelles
>0476340550
Pour personnes de plus de 60 ans dépendantes, ou de moins de 60 ans avec un handicap

Joélle ADOUL, Véronique FERNET, Claire DESVERONNIERES, Marine HARDAT(+ domicile),
Leslie ANTEQUERA (+ domicile)
>0476341423
Pascal AUBERGER et Nathalie BETTOLI (au cabinet et a domicile)
> 0476340862
Sandrine JEAN-RAVIX > 06 81 51 76 68 et Estelle MOURIER > 06 08 68 15 38

Laurianne BUISSON > 06 18 76 57 05
Exclusivement a domicile

Justine STURIALE > 07 86 84 45 91
Exclusivement a domicile

Valentin BENNET > 06 70 26 95 77
Exclusivement a domicile

Cédric CONVARD > 06 66 05 52 64 Exclusivement a domicile
Sophie RAMBAU> 07 66 76 26 20 Exclusivement a domicile

Isabelle JOYAUX-PETERS et Chloé BLAIX (au cabinet et a domicile)
> 0688321835

Myriam MONTABONE >0633200077
Séverine PAQUET (cabinet et a domicile) > 06 08496553
Sébastien RAUL >0674030576

Maison des habitants - Le Granjou
> 0476342840
Services du Département Protection maternelle et infantile PMI : médecin, infirmiére puéricultrice, sage
femme > 04 80 34 85 00 Assistante sociale > 04 76 00 61 30
Centre de santé sexuelle > Vie personnelle et familiale,
vie conjugale, parentale et éducative. Lundis de 9h a 13h sur RDV > 04 76 29 86 50
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DSECTEUR >

MENS Infirmiers >
Services de Soins Infirmiers a Domicile (SSIAD)
Informations sous réserve de changements > Liste a jour sur www.cc-trieves .fr Boulevard Edouard Arnaud, Mens > 04 76 34 67 83

Pour personnes de plus de 60 ans dépendantes, ou de moins de 60 ans avec un handicap
Maison de santé pluriprofessionnelles
du pays Mensois Masseurs Kinésithérapeutes >

Rue du docteur Senebier Pascaline PECHOUX Uniquement a domicile > 06 18 05 39 91

Coordinatrice : Amélie Sulak Valentin BENNET
: Les Terres du Ruisseau, Mens > 06 70 26 95 77

Médecins >
Uniquement sur RDV > 04 76 34 65 74

Dr Héléne LACROIX, Dr Natacha LEROY, Dr Marie Keller du lundi au vendredi Ergotherapeute >

Travaille pour le Département

Infirmiers > Caroline DESRIVIERES > 04 76 34 73 64
Myriam CAPELLI, Nathalie PERO, Lucie FAVRESSE > 04 76 34 61 59

Sur place et a domicile du lundi au vendredi
(laisser un message sur le répondeur pour rappel dans la journée) OP ticien >
+ Infirmiere Asalée : Marie CARRIER > 07 48 90 75 75 le lundi, jeudi et vendredi Optique des Alpes > 04 76 34 48 90

Kinésithérapeutes sur place > ) 58 Place de la Mairie, Mens (domicile possible)

Olivier PUGNIET, Pierra LEJEUNE, Ludivine COCHARD, Gaélle DUSSERT les mardis, jeudis et vendredis 9h30 -12h et 14h - 18h, et les samedis 9h30 - 16h
Du lundi au vendredi, sur place et a domicile > 04 12 05 58 20 (laisser un message,

rappel quand une place est libre)

Kinésithérapeutes a Chatel-en-Triéves Route des Grignolets, Saint Sébastien > Médecin Psychiatre-Psychothérapie >
Charles DELETRAZ, Olivier LARCHER Marie RADIGOIS >0476348951

Du lundi au vendredi > 04 76 34 80 91 ou MAIIA 172 chemin de la reine des prés, Mens
Orthophonistes sur place > Uniquement sur rendez-vous

Adeline CHARLAT > 07 69 42 25 42 Gentiane VERNAY > 07956961 14
Du lundi au vendredi

Orthophoniste a St-Jean d’Hérans > Autres spécialités >
Céline HANROT > 06 19 76 37 18 Sur RDV uniquement Maison du Territoire du Triéves
Diététicienne nutritionniste naturopathe > 435 Rue du Dr Senebier, Mens
Charlotte GRANGIER > 06 58 03 24 19 ou Doctolib Services du Département

Protection maternelle et infantile PMI :

. médecin, infirmiére puéricultrice, sage femme > 04 80 34 85 00
g;f;‘;ﬁ:ﬁ&? >>06 727912 73 Assistante sociale > 04 80 34 85 00

Psychologue >

Joélle VANEL > 06 79 41 95 57

Consultations le jeudi

Mixages (Espace de vie sociale)

153 Rue du Dr Senebier, Mens

.. Centre de santé sexuelle > Vie personnelle et familiale,
Psychomotricienne > vie conjugale, parentale et éducative. Sur RDV > 04 76 81 47 04
Anne-Laure DAGUZE > 06 72 35 22 30

Ergothérapeute >

Anna Laheurte > 06 49 6176 53

Pharmacie > Pharmacie du CHATEL / Frédéric LALOUETTE
Place Tannon Bonnet, Mens > 04 76 34 61 24
Du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 15h a 19h, et le samedi de 8h30 a 12h30

or Ambulances (et taxis) > DUBOURDEAUX
+O—-0! RueduDocteur Senebier, Mens > 0476 34 68 76
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EN CAS D'URGENGE

Médecins de garde >

. Secteur de Monestier

Consultations sur rendez-vous a la Maison de Santé

le samedi matin de 9h a 12h

> Gardes assurées a la Maison médicale de garde de Vizille
de 20h a 23h le soir, de 14h a 23h le samedi et

de 9h a 23h le dimanche

101 rue du 19 mars 1962, Vizille

> 0476 0847 09 RDV par téléphone obligatoire
(secrétaire sur place) en dehors des horaires > Samu : 15

. Secteurs de Clelles et Mens

Médecin d'astreinte la nuit de 20h a minuit,

les samedis de 12h a minuit et dimanches

de 8h a minuit > appeler le Samu au 15 pour avoir acces
au médecin de garde.

. Autres options

Sur Grenoble : Urgences CHU, Urgences pédiatriques Pompiers > 18

Hépital Couple Enfant, Urgences Hopital Sud (traumatologie), Police secours > 17
Urgences de la Clinique Mutualiste, Urgence pour personnes
Urgences de la Clinique des Cedres, sourdes et malentendantes
Médecins 7/7 (04 76 86 59 00), SOS Médecins (04 38 70 17 01), >114

Maison médicale de garde du CHU, Maison médicale de garde Sans abri> 115

de la Clinique Mutualiste... Enfance maltraitée > 119
Sur La Mure et sur Gap : Urgences Violences conjugales > 3919

Pharmacie de garde >

« Pour le secteur de Monestier

Secteur de garde de Grenoble, pharmacie de garde
disponible sur www.servigardes.fr ou au

> 0825 74 20 30 (0.15€ la minute)

Communautés de communes du Tri¢ves

« Pour les secteurs de Clelles et Mens
Pharmacie de garde affichée a la pharmacie du Chatel
a Mens et indiquée sur le répondeur > 04 76 34 61 24




